
avalanche cup lyon 2014

La 20ème édition de l’AVALANCHE CUP de Lyon 
devient le point de départ d’un nouvel essor en 
faveur du développement et de la promotion de la 
discipline VTT.

En effet, grâce à la volonté conjuguée des instanc-
es fédérales, de la ville de Lyon et de l’équipe d’or-
ganisation, la désormais célèbre piste interna-
tionale de Descente de la Sarra sur la Colline de 
Fourvière sera, les 3 & 4 mai prochains, le théâtre 
du premier affrontement sportif entre les meilleurs 
descendeurs et les meilleurs crosseurs.

Après les débuts de la Descente dans les années 
90, le public lyonnais aura applaudi les prouesses 
de la crème des crèmes des descendeurs interna-
tionaux qui ont affronté des obstacles de plus en 
plus hauts et augmenté chaque année le niveau 
du spectacle. A partir des années 2000, le pro-
gramme des courses s’est encore intensifié pour 
aboutir à l’apothéose du week-end avec le 4Cross 
en final.

Depuis deux saisons, ceux sont les Vélos à Assis-
tance Electrique qui sont venus enrichir la vision et 
le programme avec l’étape du Challenge ELECTRO 
AVALANCHE et son village Expo mettant en exer-
gue les plus beaux modèles électriques.

En cette édition anniversaire, les organisateurs of-
friront tout ce programme en y ajoutant en cadeau : 
la première confrontation internationale de la for-
mule Short Track Eliminator. 

Les spécificités du Short track Eliminator résident 
dans l’intensité du spectacle qu’offriront les pro-
tagonistes recrutés auprès de la “nouvelle vague” 
de Crosseurs et des riders dont la polyvalence 
s’exerce dans la spécialité Enduro.
Il faudra qu’ils se montrent aussi téméraires, équi-
libristes et adroits sur la partie de la Descente, 
qu’athlétique pour passer en force à chaque tour 
la remontée qui doit s’exécuter sur le vélo faisant 
ainsi appel à la technologie spécifique au VTT en 
matière de transmission.

Le Choc DH vs XC



Le mode de course du Short Track Eliminator est 
aussi simple et intense que son homologue le 
4Cross : une demi-douzaine de concurrents au 
sommet du circuit s’élancent pour des “runs” de 
qualifications, demi-finales et finales.
Cette grande première va accueillir les champions 
de la spécialité.

Parmi eux le Champion de France en titre (le pre-
mier de l’histoire) Titouan PERRIN-GANIER qui ter-
mine à la troisième place lors de l’étape Andorrane 
de Coupe du Monde XC 2013 et son dauphin
Kevin MIQUEL.

A leurs côtés, les plus enthousiastes des jeunes 
du Pôle France comme Jordan SARROU Cham-
pion d’Europe espoir 2013 et d’autres pointures 
puisées dans le réservoir des prochains espoirs 
olympiques français.
Ce qui doublera l’intérêt de l’événement sportif de 
la nouvelle génération sera la confrontation de ces 
crosseurs à l’Elite des descendeurs.

Les observateurs sont impatients d’imaginer un 
Mass Start (départ en ligne) de Short Track Elim-
inator dans lequel seront présents le fantasque 
et talentueux Cédric GRACIA, le surdoué et ath-
lète complet Aurélien GIORDANENGO, le triple 
vainqueur de l’AVALANCHE CUP de Lyon Fabi-
en COUSINIE et les habitués du podium comme 
Quentin DERBIER, Thibault RUFFIN ... 
Et pourquoi pas même le vainqueur de l’étape An-
dorrane de la Coupe du Monde DH 2013, Rémy 
THIRION ?

Après 19 éditions sur cette colline de Fourvière, l’AVALANCHE CUP 2014 marquera 
ainsi une renaissance ; le public lyonnais toujours fidèle et connaisseur ne doit pas 

manquer ce rendez vous les 3 & 4 mai prochains.

C’est une grande fête qui se prépare, en cadeau pour ce
20ème anniversaire :

les inscriptions sont offertes !!
Alors prêt à relever le défi ?!
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INFOS ET INSCRIPTIONS :
www.avalanchecup.com

UCC - 36 rue Mérimée - 06110 LE CANNET
Tel : 04 93 43 51 54

VENDREDI

10 h 00 - 18 h 00      Contrôle administratif, remise des plaques et dossards   
15 h 00 - 17 h 00  Essais libres - Tous les numéros
17 h 00 - 18 h 00   Essais libres pour les «Prioritaires» et n°1 à 100

SAMEDI

08 h 30 - 11 h 00  Contrôle administratif, remise des plaques et dossards
08 h 30 - 09 h 30  Essais officiels- N° pairs 
09 h 30 - 10 h 30  Essais officiels - N° impairs
10 h 30    Ouverture Expo / Tests  Electro & Bike
10 h 30 - 11 h 00  Essais officiels - N° 1 à 50
11 h 00 - 11 h 45  Essais KIDS
12 h 45    1ère manche - KIDS et DH du N° 300 à 1 
15 h 30   2ème manche - KIDS et DH du N° 300 à 1
17 h 15    SHORT TRACK ELIMINATOR (essais et manches de courses) 
18 h 45   Remise des prix pour le classement par catégories  

DIMANCHE

08 h 30 - 09 h Essais libres
09 h 15 - 10 h 45 SUPER CUP - Contre la montre individuel : les 200 meilleurs + Dames 
10 h 30  Ouverture Expo/Tests Electro & Bike
11 h 00   ELECTRO AVALANCHE Qualifications & Finale
11 h 45   Podium ELECTRO AVALANCHE
12 h 00   Présentation des 32 finalistes sélectionnés sur le podium et des records de la piste
   Tirage des 8e de finale sur le podium
13 h 30   Warm up par vague de 4 toutes les minutes
14 h 15   Mise en grille du premier «run» départ par 4 (élimination directe) 4X  8e finale
15 h 15   4 CROSS 1/4 Finale
15 h 45  Tirage au sort Jeu-concours
16 h 00  4 CROSS 1/2 finale
16 h 30  4 CROSS Petite finale
16 h 35  4 CROSS Finale
16 h 45  Podium 4 CROSS Lyon la Sarra 

PROGRAMME


